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Le Rotary
International

Association de 1 250 000 professionnels
Depuis 1905
Dans 170 pays, 530 Districts, 33000 Clubs
Ethique irréprochable
7 axes stratégiques

Devise : “Servir d’abord”

Environment
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Le District 1520
• 3 départements : ½ Nord (Ouest axe 

Dunkerque Lille), Pas de Calais, Somme

• 50 Rotary Clubs

• 1300 rotariens

Certifié par le Rotary International

Chaque année, 40 jeunes 

dans le D1520 + 40 jeunes étrangers

8 000 dans le monde

DISTRICT 1520
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Vos objectifs

DISTRICT 1520
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BRAVO!
A vous les jeunes

A vos parents
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Ella

Gabrielle, Charlie

Aliénor

Lilia
Raphaël

Agnès, Lola

Linh, Margot

Marilou, Flavie, Alix

Eléanore, Chloé

Eloïse, Félicien

Valérian, Candice

Victoria, Albert

Leïla, Lilou Léandre

Ninon

Anatole

Camille

Où allez-vous passer l’année ? 
DISTRICT 1520
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EXTRAORDINAIRE

UNE ANNEE D’ECHANGE
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1

Quelle est la devise du Rotary ?

« Moi d'abord, les autres après » « Carpe diem »

« Servir d'abord » « Un pour tous, tous pour un »
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2

Ma famille hôte m'emmène au resto et je dois payer ma part

Resto-basket !!! je me sauve en 
courant sans payer

Je leur dis que je n'ai pas assez 
d'argent de poche

Je paie le resto pour tous et demande 
une augmentation à mon conseiller

Je paie ma part et la fois suivante je 
m’informe de ce que je vais devoir payer
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3

J'arrive dans un pays dont je ne connais pas du tout la 
langue et je ne comprends rien quand ma famille me parle

Je leur dis toujours « oui » pour ne 
pas les vexer

A mon retour je dirai aux students
d’apprendre quelques mots avant

Je leur dis que je ne comprends pas et 
leur demande constamment de répéter

Je ne leur adresse pas la parole tant 
qu'ils ne parlent pas français !!
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4

Dans ma famille, on dit le bénédicité avant chaque repas et 
on m'emmène à l'office (qui dure 2 h) chaque dimanche

J'explique que je suis athé(e) et que je 
refuse de me plier à leurs rituels religieux

Pour leur faire plaisir, je prétends que je 
suis un fervent adepte de leur religion

Je fais semblant d'être malade 
chaque dimanche

Je m'adapte à la vie de la famille mais demande 
si je peux ne pas y participer systématiquement
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5

Un brésilien pète les plombs en classe, il hurle et frappe sa 
table, un de mes amis filme la scène et m’envoie la vidéo … 

Ils sont fous ces brésiliens je retourne 
en France

C’est dingue et j’en parle avec ma 
famille le soir 

Je publie la vidéo sur les réseaux, 
c’est tellement incroyable !

J’envoie la vidéo à un pote de classe 
absent, faudrait pas qu’il rate ça
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6

Je suis au Pérou et mange du riz tous les jours

Je fais la grève de la faim, j'en ai assez 
de manger du riz tous les jours

Je m’adapte et mange ce que l'on me 
donne

J'apprends à ma mère d'accueil à 
faire des frites

Je ne mange plus dans ma famille, je 
vais au Mc Do du coin tous les jours
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Les amis du lycée organisent une fête, je n'ai pas 
l'autorisation de la famille pour y participer…

Je passe par la fenêtre pour y aller 
quand-même

C'est inadmissible !! je demande à mon 
Conseiller de changer de famille

Je rate le bus volontairement pour 
rester en ville

J'insiste un peu et me soumets à la 
décision de ma famille

7
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Je suis invité(e) à une soirée où tous les jeunes boivent de 
l'alcool…

C'est l'occasion unique de goûter à 
tous les alcools locaux

Je bois modérément en veillant à ne 
pas être ivre

Je passe une excellente soirée en 
buvant des sodas

Je ramène du vin rouge français et leur 
apprends des chansons

8
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L'école me demande de préparer un exposé sur mon pays, 
ma région, etc.

Je révise les danses folkloriques Rien à préparer, j'ai tout dans la tête

Je n’ai jamais fait ça et demande à mes 
parents de m’aider

Je passe du temps à préparer un joli 
PowerPoint

9
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10

Mon Conseiller m'envoie un message parce qu'il a vu que 
j'étais encore sur les réseaux en plein milieu de la nuit...

Je le supprime de ma liste d'amis car 
j’ai besoin de parler avec mon copain

Pas de chance, j'ai 2 comptes et n'étais 
pas connecté(e) sur le bon

Je ne m’étais pas rendu compte qu’il 
était si tard et lui promets d’être vigilant

Rien à faire des ses remarques, je fais 
ce que je veux
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Que devez-vous 
retenir absolument ?

4 Ds

6 Be’s

Code of Honor
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4 Ds
Do it, Don't get caught, Deny it and Do it again ??

1. NO DRUGS
2. NO DRIVE
3. NO DRINK
4. NO DATE
+
5. NO DISFIGURATION
6. NO DIGITAL
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6 BE’S
1. BE FIRST
I am a person of action!

2. BE CURIOUS
I seek to understand!

3. BE ON PURPOSE
I am certain of my outcome and move steadily toward it!

4. BE GRATEFUL
I focus on things I can be thankful for!

5. BE OF SERVICE
I give of myself!

6. BE HERE NOW
I live in the moment!
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Code of honor
I VALUE CULTURAL DIFFERENCES
I am willing to notify, face and value any cultural differences and adjust with an open mind. I am an ambassador of 
my home country and conscious that my behaviour and presentation will strongly impact, create and influence the 
opinions and images of people I interact with. 

I APPRECIATE THE SUPPORT OF OTHERS
I am aware that Rotarians, host families, schools and many other people are voluntarily enabling this once in a 
lifetime experience for me. I remember to be thankful.

I USE THIS OPPORTUNITY TO GROW
I know that the success of my experience depends very much on my attitude and my effort in order to gain the most 
from it. I am willing to go through difficult, hard and challenging moments during my exchange year, but I am also 
expecting exciting, great and unforgettable times. 

I LEARN FROM MY MISTAKES
Part of growing up is finding my own way. It may also mean that when trying to find the right path, one can make 
mistakes. But to grow, the most important thing is to learn from them.

I OBEY THE LAWS OF MY HOST COUNTRY AT ALL TIMES
I am aware that any violation of these rules will negatively impact my exchange experience and may result in my 
rejection from the exchange program and my return to my home country.

I am proud to be a Rotary 
Youth Exchange Student
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Vous avez peur ?
N’oubliez jamais :
Les Rotariens sont là pour vous aider
Garantir votre bien-être
Assurer votre sécurité

1. Ne pas attendre !

2. Votre famille hôte

3. Votre club hôte : conseiller, YEO, président

4. Votre district hôte : le chairman (DYEC)

5. Si besoin : nous serons toujours là !
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Comment garder le contact ?
Mail ?

Messenger ?

WhatsApp ?
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Next steps
• Mars : envoi de vos dossiers dans les districts hôtes

• Mars/Avril : réception des dossiers des Inbounds

• Mai : affectation des jeunes dans les familles référentes 

• Visa du jeune Inbound : Guarantee Form + inscription lycée

• Votre visa : attendre la Guarantee Form de votre district hôte 
et la date d’arrivée
A VOUS DE CHECKER LA PROCEDURE ET LES VACCINS
Puis assurance + vol

• Votre 1ère famille hôte : prenez contact ! 

• Vendredi 24 juin 2022 : formation n°3 + kit de départ

• Cet été : vous partez enfin !

• Rapport tous les 2 mois + Google Form mensuel & fin d’année

• Samedi 30 septembre 2023 : cérémonie des témoignages

• Avant fin 2023 : votre présentation au club parrain
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