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Objectif du Rotary
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Le programme des échanges de 
jeunes du Rotary bâtit la paix petit 
à petit.

Les participants développent des aptitudes au 
leadership, apprennent une langue étrangère, 
découvrent une nouvelle culture et deviennent 
ainsi de véritables citoyens du monde.

Ces échanges sont destinés aux 15-19 ans et ils 
sont parrainés par des Rotary clubs dans une 
centaine de pays.
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Pourquoi partir
en échange ?

Les jeunes valorisent leur véritable 

potentiel !

• Développer des aptitudes au leadership

• Apprendre une nouvelle langue

• Découvrir une nouvelle culture

• Nouer des amitiés avec d’autres jeunes 
du monde entier

• Devenir un véritable citoyen du monde

• Et s’épanouir personnellement !
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Par où commencer ?

Le jeune doit 
s’inscrire sur le site : 
www.crjfr.org

+ être parrainé par un 
Club Rotary. 
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http://www.crjfr.org/
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Par où commencer ?
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Echanges scolaires d’un an
(LTEP)

Echanges familiaux
(STEP)

Camps 

Age 15 à 18 ans 15-19 ans 15-20 ans

Durée 10/12 mois 1 mois à 6 semaines 15 jours

Parrainage par un club Oui Oui Oui 

Coût pour le club L’argent de poche du jeune étranger 
accueilli en contrepartie (70€/mois)

Aucun Aucun 

Date limite de 
candidature

1er septembre n-1 : 
1 an avant le départ

Mi-mars
de l’année du départ

Tant qu’il y a des offres
sur le site du CRJ

La famille doit 
accueillir un jeune en 
contrepartie

Oui 3 mois 
+ trouver au moins 3 autres

familles-hôtes

Oui, 1 mois à 6 semaines
(été / ou hiver pour les 

hémisphères sud par exemple)

Non 
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Quel est le rôle
du président de club ?

• Nommer un YEO pour 3 ans et l’envoyer en 
formation ☺

Attention : il est possible mais déconseillé d’être famille hôte et 
YEO.

• Le YEO assigne un conseiller par jeune, qui 
l’accompagnera toute l’année et veillera à son 
bien-être.

De préférence du même sexe que le jeune. Attention : le 
conseiller ne peut pas être famille hôte du jeune dont il (elle) est 
le conseiller. Ni membre, parent ou ami proche d’une famille 
hôte. Ni président du club ou proviseur(e) du lycée d’accueil.

• Le YEO forme le(s) conseiller(s) + son successeur.
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Quel est la mission du YEO ?

S’enregistrer 
sur YEAH

• YEAH = Youth Exchange Administration Hub.

• Remplir le dossier de bénévole.

• Envoyer au chairman un extrait de casier 
judiciaire + le document RGPD signé.

• Idem pour TOUTES les familles hôtes : envoyer 
ces mêmes documents au conseiller de district 
de la zone.

• Idem pour le président du club (toute personne 
ayant « autorité » sur le jeune).
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Faire la promotion 
externe du 
programme

2
Affiches et réunions dans les lycées et collèges

Quel est la mission du YEO ?
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Sélectionner un ou 
plusieurs candidats 
au départ

• Recevoir le jeune et ses parents.

• Le jeune doit être motivé pour partir, sociable, 
capable d’autonomie et ouvert au monde entier (il 
émet des souhaits mais ne choisit pas sa destination).

• Ses parents doivent soutenir le projet du jeune.

• Ses parents accueillent le jeune étranger en 
contrepartie : une chambre à la maison + au moins 3 
autres familles = 4 en tout.

• Dès que le club a fait le choix de parrainer le jeune : 
en informer le Chairman par email.

• Soutenir le jeune et sa famille au retour : choc 
culturel inverse.

Important : le Rotary n’est pas une agence de voyage ni organisateur 
de séjours linguistiques mais sert la paix dans le monde.
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• Se présenter, expliquer son rôle.

• S’assurer que les conditions d’accueil sont réunies.

• Compléter les informations sur YEAH (rapport de 
visite). Conditionne le dossier visa du jeune français

• Les inviter à la formation des familles hôtes (réalisée 
en concertation avec le conseiller de district de la 
zone).

• Leur remettre le questionnaire de la 1ère nuit.

• Garder le contact toute l’année.

• Connaître les dates de changement de famille.

• NB: le club peut apporter son aide à la recherche de 
familles.

Visiter les familles 
hôtes
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• Se présenter AVANT son arrivée et lui souhaiter 
la bienvenue.

• L’informer des coordonnées de son conseiller.

• Lui donner des informations pratiques (jour de 
réunion du club, météo à l’arrivée, vêtements 
indispensables pour l’hiver, …).

• Vérifier avec la famille référente l’inscription au 
lycée et l’adéquation de l’emploi du temps.

• L’accueillir dès que possible aux réunions du 
club.

• Veiller toute l’année à son bien-être : famille, 
lycée, club (mission à confier au conseiller).

Accueillir le jeune 
inbound
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• (OUT) L’engagement de parrainage.

• (IN) La garantee form (pour le visa).

• (IN) Argent de poche 70 €. Si le club le peut : carte SNCF 
(49€). Si le jeune est méritant : inscription au DELF 
(Diplôme d’Etudes de Langue Française 100€).

• (IN) Photocopies billet retour, passeport, visa et 
assurance : vérifier date de retour = après la conférence 
de district et avant le 30/6, vérifier la validité du visa.

• (IN) Caution de 400 € de garantie à remettre au 
trésorier du club (avec reçu).

• (IN) Rendre la caution 1 mois avant le départ du jeune 
étranger, après avoir vérifié que le jeune n’a pas de
« dettes » auprès de ses familles hôtes et avoir informé 
sa famille naturelle (ATTN besoin des justificatifs si tout 
ou partie de la caution est retenue).

Assurer rapidement les 
formalités 
administratives

Écrire en bleu 
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• (IN) La famille référente doit assurer : inscription au 
lycée du jeune inbound, transport scolaire, cantine, 
forfait de téléphone, sorties de la famille,

• (IN) aller chercher le jeune à l’aéroport et le ramener,

• (IN) assurer l’accueil même en cas de famille 
défaillante,

• (IN) assurer le transport du jeune accueilli pour les 
réunions et week-ends YEP.

• (OUT) Le jeune français doit assister aux 3 formations 
YEP avant son départ et à la soirée de retour,

• (OUT) faire la présentation au club de son année 
d’échange à son retour (avant décembre).

S’assurer que les 
engagements 
soient respectés
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• (IN) Le jeune étranger doit faire des efforts pour 
s’adapter à la vie en France et apprendre le 
français,

• (IN) assister aux week-ends et regroupements 
organisés par le YEP, 

• (IN) aller en cours, même si c’est difficile,

• (IN) se présenter au club dès que possible (son 
pays, sa vie, ses activités, ses rêves en France),

• (IN) faire la présentation au club de son année en 
France (1 mois avant son départ).

S’assurer que les 
engagements 
soient respectés
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• Le jeune est sous la responsabilité juridique  du 
Rotary du premier au dernier jour de son séjour.

• S’assurer que les règles soient comprises et 
respectées (4D, conditions de voyage hors district, 
etc.).

• Informer le jeune des contacts abus & harcèlement 
= Hugues Polvèche + Martine Roulot + 2 jeunes Ana 
Louis et Victor Saelens.

• Signaler sous 24h tout problème (adaptation, 
manquement aux règles) au conseiller de district 
de la zone et au coordinateur inbounds.

• Signaler sous 24h tout problème majeur (santé, 
agression, harcèlement,…) au chairman.

Sécurité = 
tolérance 0
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• Pour le jeune inbound selon la nature du 
problème  : communiquer et solutionner avec 
sa famille hôte, son lycée, etc.

• Attention, en cas de problème majeur :
• Mettre le jeune en sécurité

• L’écouter sans le juger ni mettre sa parole en doute et 
noter les faits

• Alerter immédiatement le chairman (24h max)

• Prévenir les autorités 

• Pour le jeune outbound : la solution est 
d’abord sur place avec son conseiller, son YEO, 
son club, son district.

Sécurité = 
tolérance 0
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• Veiller à ce que le jeune Outbound et les 
familles hôtes assistent aux manifestations 
obligatoires du district.

• Veiller à ce que le jeune Inbound soit informé 
et assiste aux réunions et week-ends 
obligatoires du district ; s’assurer de son moyen 
de transport.

• Être l’interlocuteur privilégié du conseiller de 
district de la zone, du coordinateur inbounds ou 
outbounds, et du chairman.

Assurer le lien 
avec l’équipe YEP
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• Inciter le club à recevoir les jeunes inbounds et 
outbounds régulièrement (garder aussi le 
contact avec les anciens !).

• Les inviter lors des actions, leur donner la 
parole.

• Recevoir aussi les parents du jeune français 
(outbound) avant ET après son échange.

• Prendre des nouvelles du jeune outbound et les 
partager avec le club. Lui en donner en retour !

• Inviter les membres du club à proposer des 
activités et sorties au jeune étranger (inbound).

• Inciter le club à participer aux repas exotiques 
et ainsi soutenir les jeunes.

Faire vivre les 
échanges dans le club
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Les outils du YEO

• Mission : YEO de club

• L’engagement de parrainage

• Le questionnaire de la 1ère nuit

• La procédure de remboursement des frais 
médicaux du jeune étranger

• La feuille de suivi de l’argent de poche

• Le reçu de dépôt de caution

• L’affiche destinée aux lycées

https://yep.rotaryd1520.org/fr/
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https://yep.rotaryd1520.org/fr/
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Pour aller plus loin
Documents de référence https://yep.rotaryd1520.org/fr/

• 746_youth_exchange_handbook_fr-1-1775

• CRJ_DPJ__v1b_Directives_pour_la_Protection_des_Jeunes

• Assurance : NOTICE FSSASSRC 01.01.21[82]*

Formation en ligne CRJ www.crjfr.org

*Assurance CARTON

Tous les étudiants accueillis en France ont une assurance 

AXA- WELCARE (sauf rares exceptions / Australie NZ)

• RC individuelle du jeune, soins de santé, etc.

• Tél: 01 46 08 33 00

• E-mail: student.exchange@cabinetcarton.com
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Timing
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• Engagement de parrainage : mai à septembre

• Inscriptions site CRJ : 1er juin – 1er septembre

• Sélections et soirée rebounds : fin septembre

• Clôture dossiers complets : décembre 

• 3 formations des Outbounds : octobre, mars, juin

• 2 repas exotiques : novembre, avril

• Arrivée des Inbounds HN : fin août - départ fin juin

• Ou HS arrivée janvier – départ début janvier
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A vous de jouer !
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• Réponds au quiz avant le 10 juillet 
(20 questions)

• Et RDV le samedi 3 septembre à 
Olhain 08:30 – 14:00 pour : 

• La formation

• Les ateliers

• Les échanges de bonnes 
pratiques avec les autres YEO

• Les 1ères YEOlympiades☺

• Et rencontrer les jeunes (ils 
arrivent à 14h le samedi, vous 
êtes les bienvenus) Les YEOLYMPIADES : vivre le YEP et connaître 

tout et tout le monde, tout en s’amusant !
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Votre conseiller 
de district
(1 par zone du district 1520)

Vos contacts
CDZ Artois : Hervé PELLOIS
CDZ Artois Audomarois : Gérard LHOMBART
CDZ Flandre Intérieure : Antoine DEMORTIER
CDZ Lille Métropole : Arnaud SAELENS + Alain DUPONT
CDZ Mer du Nord + Côte d'Opale : Martine ROULOT
CDZ Métropole Sud : Odile CARPENTIER
CDZ Somme : Caroline GIBET
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Béatrice DALLE
Coordinateur Outbounds

Hugues POLVECHE
Coordinateur Inbounds

Valérie
LOUIS POLVECHE
District Youth Exchange 
Chair 2022-25 (DYEC)

En français : Responsable 
du Programme d’Echanges 
de Jeunes ☺

Vos contacts
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Bienvenue
dans l’équipe!

Faire les choses 
sérieusement sans se 
prendre au sérieux

35 membres vous 
ouvrent les bras ☺

Pour SERVIR D’ABORD


